RITUAL DE BIENVENIDA

Sembrando una intencion

Los rituales son actos que llevamos haciendo
desde tiempos ancestrales y que nos
permiten hablar a nuestra mente incosciente
para decirle qué queremos en nuestras
vidas.

En nuestra vida moderna, hemos
abandonado estas practicas o nos parecen
para personas muy espirituales, sin
embargo, son un puente muy valioso entre lo
material y lo energético.

A lo largo del programa entenderas que la
mente subconsciente es la que crea tu
realidad. Y esta mente no entiende de logica,
sino de simbolos, imagenes y emociones.
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Sembrando una intencion

No importa si no has hecho esto antes. Lo
haras perfecto porque los rituales estan
Implantados en nuestra memoria desde
milenios.

Confia porque eres mucho mas bruja de lo
que crees:)

NECESITARAS

e Una vela

e Un mechero o cerillas

e Un incienso, palo santo o aceites
esenciales

Un boligrafo

Una hoja de papel @f‘z
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Sembrando una intencidn

PASOS

1.Colocate en un lugar donde puedas estar
tranquila durante 20 minutos.

2.Prepara tu vela sin encenderla aun

3. Ponte una musica que te eleve la
vibracién. Puedes usar esta: Spotify -
888 Hz Golden Infinite Abundance

4. Limpia energeticamente el espacio en el
que estas jy a ti misma! Absorbemos la
vibracién de lo que nos rodea a lo largo
del dia y queremos que la intencion que
sembremos sea potente. Asi que pasa tu
incienso (palo de santo o aceite esencial)
por la habitacidn y por ti desde la zona
de la pelvis hasta la coronilla al tiempo

gue respiras lento. X&gﬁz
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https://open.spotify.com/album/5WAnpM0aerOsqu7EO8eOyy?si=VqDviV7lTh-qWhv7x41qpA&nd=1
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PASOS

5. Coloca tus manos en el centro del pecho y
cierra los ojos. Deja que llegue a tu mente la
Imagen de seres a los que amas. Esto
potencia el iman de atraccion de tu corazon.
6. Cuando sientas ese amor expandirse por
tu pecho, di en voz alta la frase:

"Mi intencion con Fertilidad Salvaje es..." y
deja que se complete naturalmente, puee
que surja algo inesperado o diferente a lo
que pensabas

/. Escribe tu intencién en un trozo de papel.
Firma con tu nombre y apellido y la fecha.
8. Enciende la vela
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PASOS

9. Para sellar el ritual y tu intencién, di en
voz alta:

"Me comprometo con mi deseo”

"Suelto el cdmo y el cuando llegara y me
centro en el qué”

"Estoy en el buen camino”

"Prometo dar lo de mi en este viaje”

"Sé que lo que viene es aun mas poderoso de
lo que imagino”

"Merezco que mis objetivos lleguen con
facilidad”

10. Puedes apagar la vela con un apagador,
no la soples porque soplarias tu intencién.
11. Guarda el papel en una caja o libreta. Es
genial encontrartelo luego gfg

Utero
Salvaje



